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Kiedy ludzie zaczynajg mowiC o tym, czego potrzebujg,
zamiast nawzajem, wytykaé sobie btfedy, wtedy duZo #ZAE0Z OKULARY
fatwiej  jest  zaspokajaé  potrzeby  wszystkich #ZOBACZ CZLOWIEKA
zainteresowanych.

Marshall B. Rosenberg

BEZ PROBY GENERALNEJ — JAK NAM Z TYM JEST?

Kolejny juz dzien probujemy ogarnia¢ na nowo nasza edukacyjng rzeczywisto$¢. Podobno Anglicy
mawiaja, ze proba puddingu polega na jego zjedzeniu. Zatem to, co nazwatam probowaniem, to kolejne
podejmowane przez nas dziatania — nauczycieli 1 dyrekcji szkot. Testujemy na zywej, dziejacej si¢ tu i
teraz sytuacji. To nie jest proba generalna, przed wdrozeniem nowych rozwigzan. To jest wdrazanie
nowych rozwiazan, przeksztatcanie rzeczywistosci z godziny na godzing, tu i teraz.

Kazdy daje, ile moze — uczy sig, szuka, sprawdza i dziata. R6znymi drogami, r6znymi kanatami, poprzez
roznorakie platformy. Slemy w $§wiat to, czym chcemy si¢ podzieli¢, nauczyé, sami moze jeszcze nie
bedac pewnymi naszych dziatan.

W GASZCZU KOMENTARZY WOBEC NAUCZYCIELSKICH DZIALAN

Spotykacie si¢ z roznymi reakcjami rodzicéw uczniéw na Wasze obecne dziatania? Wiem, to jest pytanie
retoryczne. U nas w szkole rodzice uczniéw reaguja roéznie. Czasem zlosScia i niezgoda na to, co si¢ dzieje
(,,Powariowaliscie? Nie mam zamiaru pracowa¢ na drugi etat w domu z tym co jest waszym
obowiazkiem!”). Czasem osadami i krytyka (,,Brakuje wam kompetencji, trzeba si¢ bylo wczesniej
przygotowac. Jakie stabe jest to, co robicie”). Bywaly tez wyrazne zdania, ktére pokazywatly, ze
oczekiwania rodzicOw sa zupelnie inne (,,JJak mozna zarzuci¢ dzieci taka iloScia zadan, przestanych
e-mailem. To za duzo, wymyslcie co$ innego!”’) Bywalo tez odwrotnie (,,Niewiele robicie, moga straci¢

',’

rok!”). Na szczgscie, byly i takie glosy, ktore dodaja otuchy i pokazuja, ze co$ waznego wnosimy
(,,Nauczycielom naleza si¢ podzigkowania, ze tak szybko ogarngli system nauki online. Uwazam, ze
dzieciom tez dobrze to zrobi poznaja nowe mozliwosci komputerow, naucza si¢ samodzielnosci”;
Nauczyciele sa otwarci, aktywni i zaangazowani. Bardzo to ceni¢ i wyrazam gleboki szacunek™).

Co$ Wam tu brzmi znajomo? Pewnie tak! Chce podzieli¢ si¢ naszym do$wiadczeniem i pokazaé, co

czesto dziala i pomaga zadbac o siebie wzajemnie.
CO WARTO ROBIC?

Po pierwsze -wszystko, by nie dac si¢ wkreci¢ w spirale ztosci czy wzajemnych oskarzen. Bo wtedy
spieramy si¢ o racje, a tracimy RELACIJE, przestajemy widzie¢ siebie i to, ze kazdy dziata dla
zaspokojenia wiasnych potrzeb, a nie przeciwko komus.



Dlatego dbajmy o nasze ,,maski tlenowe” — sprawdzam najpierw, jak mi jest z tym, co slysze, czytam i
czego bys chcial(a). NAJPIERW JA. Dzigki temu mogg si¢ wyciszy¢, ztapa¢ kontakt ze soba, dopiero
wtedy pomysle¢ o perspektywie rodzica.

A skad rodzice ucznidw maja wiedzie¢, jak nam jest z ich stowami i reakcjami? Jesli im tego nie
pokazemy, nie beda wiedzieli.

To, czym chce si¢ podzieli¢, to zwyczaj pisania do rodzicéw listow — przez dyrektora lub nauczycieli
(mozna to jako$ skoordynowaé, wazne, aby to pisanie bylo ,,z serducha”, z potrzeby pokazania kawatka
siebie. U nas zadziatatlo kojaco dla kontaktow, nawet, jesli rodzicom nie podoba si¢ co$, co robimy,
pojawila si¢ inna energia rozmowy, szukanie wspolnych rozwiazan, wymiana informacji.

Jesli jeste§ Nauczycielem lub takze Dyrektorem, chee podzieli¢ sig trescia takiego listu. Moze skorzystasz
z kawalka, z catosci, a moze napiszesz catkiem inny. Tak naprawde kazdy z innej perspektywy jest
pisany. Wazne tylko, zeby da¢ rodzicom sygnat, ze rozumiemy ich sytuacj¢ i da¢ im szans¢ zobaczenia,
jak my si¢ z tym wszystkim mamy. Ponizej fragmenty z dwoch réznych listow Zobacz — moze zabierzesz
cos dla Ciebie.

PRZYKLAD LISTU
Szanowni Panstwo, drodzy Rodzice naszych Uczniow,

wiemy juz dzisiaj, Ze zaostrzajq sie wymagania i zmniejsza sie przestrzen dla spolecznego
funkcjonowania. — takie mamy polecenia, wydane przez nasz rzqd, ktorym mamy obowiqzek bezwzglednie
sie podporzqdkowac. Niemozno$¢ normalnego funkcjonowania naszej Szkoty, jak Panstwo wiedzq, jest
wynikiem zarzqdzenia wladz centralnych w obliczu ogloszonego stanu epidemii na terytorium catego
kraju.

Nie oznacza to, ze przestalismy pracowacé. Bardzo nam zalezy, aby w obecnej sytuacji nadal wlqczac sie
we wspieranie Rodzicow i naszych Uczniow. Podobnie, jak Panstwo, podejmujemy wiele dziatan, aby
przestawic¢ sie na funkcjonowanie w nowych warunkach, duzo trudniejsze w kazdym wymiarze. Tak po
ludzku, brakuje nam bardzo zwyczajnej obecnosci naszych Uczniow, spotkan, rozmow, wspotdziatania. To
wszystko przenosimy teraz do strefy on-line i tu uktadamy Zycie — jakby od nowa.

Mamy Swiadomosé, ze mogq Panstwo mieé¢ naprawde dos¢ catej sytuacji, zamkniecia, ze sq Panstwo
zmeczeni, ze mogq konczyc¢ sie pomysty na wspolng przestrzen i organizacje czasu. W petni rozumiemy
niezadowolenie i zlos¢ Rodzicow, ktorzy z dnia na dzien zostali postawieni przed koniecznosciq
niefatwego tqczenia pracy zawodowej z zapewnieniem opieki dla swoich Pociech.

Dlatego szczegolnie teraz chcemy by¢ dla Panstwa dostepni | pomocni. Nauczyciele podjeli wspotprace z
Rodzicami. Na ile tylko jest to mozliwe, przygotowujq dla Rodzicow (lub Uczniow — tu w zaleznosci od
wieku dzieci) - rozne materialy do wykorzystania z Dzie¢mi lub do ich pracy wiasnej. Rozeznajemy
wszystkie mozliwosci i intensywnie sie uczymy. Dzigkujemy tym z Panstwa, ktorzy, podsuwajq nam
dodatkowe rozwiqzania i oferujq pomoc.

To nowy wymiar i wszyscy mamy w sobie duzo leku. Teraz wilasnie bardzo potrzebne sq Iludziom
wzajemnos¢ [ wsparcie. Bardzo wazne jest dla nas bycie w kontakcie, chcielibysmy wiedzie¢, czy
dzialania podejmowane przez nas, Nauczycieli cos wnosza, czy to dobry kierunek, czy chcieliby Panstwo
czegos wiecej/mniej/inaczej?



Naszq intencjq jest pomoc i dlatego potrzeba nam jasnosci. Wasze podpowiedzi bedq dla nas waznym
drogowskazem.

Bardzo rozne sq Panstwa reakcje na naszq prace. Jesli styszymy stowa krytyki, osqdy, zdania, w ktorych
nie ma dla nas szacunku (tu warto podac cytat czegos, z czym nam jest trudno, co odcina od kontaktu), to
pojawia si¢ u nas frustracja i zniechecenie. Pracujemy teraz paradoksalnie wiecej, chcemy ze wszystkich
sit udzwignaé sytuacje. Doktadamy wszelkich staran, by jak najlepiej przygotowaé sie do ksztatcenia na
odlegtos¢. Od poczqtku zawieszenia zaje¢ w szkole jestesmy w kontakcie z Panstwa Dziecmi, testujemy
rozne rozwiqzania, wybieramy te, ktore sq optymalne dla danej klasy i grupy. Jesli cos budzi Panstwa
sprzeciw, jestesmy otwarci na dialog, na szukanie rozwiqzan, ktore stuzq wszystkim. Nie mamy jednak
zgody na deprecjonowanie naszych wysitkow i na stowa hejtu, ktore pojawiajq sie teraz w przestrzeniach
wirtualnych wobec nauczycieli. Stowa majqg MOC. Mogq nies¢ PRZEMOC, NIEMOC, albo POMOC.
Pomocq bedzie dla nas najbardziej, kiedy Rodzice zobaczq w nas czlowieka. Dlatego dziekujemy za kazde
stowo wsparcia, zrozumienia i docenienia tego, co robimy. To dla nas bardzo wazne.

Kazdy nauczyciel znalazt sie w nowej i trudnej dla siebie sytuacji zawodowej, ktora moze go
przerosnqc. Nigdy przeciez nie byt zdalnym nauczycielem. Jego rodzina najprawdopodobniej przezywa te
same obawy i stresy, co wiekszos¢ polskich rodzin. Nie zawsze ma w swoim domu dobre warunki do
pracy. Stara sie pomoc swoim Uczniom, jak umie najlepiej. Szybko szuka nowych drog i rozwiqzan.
Wszyscy nauczyciele naszej szkoly wspierajq sie nawzajem w szukaniu sposobow, ktore bedq jak najlepiej
stuzy¢ Uczniom. Zdajemy sobie sprawe i bierzemy to mocno pod uwage, ze kazdy moze miec¢ rozne
potrzeby i mozliwosci realizacji tych potrzeb. Mamy wielu uczniow i dla jednego z nich bedq lepsze
kontakty i materialy do ogladania w konkretnych godzinach, dajace w ciqgu dnia zajecie, dla innego
lepsze bedq zadania do wykonania w zupelnie innym czasie. Jakagkolwiek droge nauczyciel wybierze, dla
ktorejs rodziny moze by¢ ona optymalna i sprzyjajqca, dla innej zas niedogodna — traktujmy zatem takq
roznorodnos¢ jako wyzwanie a nie trudnosc.

To, na czym nam zalezy teraz szczegolnie, to ochrona dobrych, ludzkich relacji. To najwazniejszy kapitat
do ocalenia. Jestesmy jako ludzie wspotzalezni, bez siebie nawzajem zwyczajnie nie damy rady. Budujemy
nasze szkolne miejsca na fundamentach empatii, szacunku, zrozumienia i wspolpracy. Teraz wiasnie
potrzeba nam tego najbardziej. Chcemy rozumie¢ i wspierac nasze Dzieci, i Was, Rodzicow, takze innych
ludzi wokot. Sami tez tego bardzo potrzebujemy.

Dziekujemy za przeczytanie tego listu, w razie pytan, wqtpliwosci bardzo prosimy o kontakt, chcemy
wiedziec, jak to wszystko dla Was jest teraz.

Serdecznie pozdrawiamy, z wyrazami szacunku,
Nauczyciele Panstwa Dzieci

Elzbieta Wiectaw



